
Semua yang kita beli & konsumsi
berpengaruh terhadap diri kita & Bumi.

Ayo #BeliYangBaik !

PANDUAN 
KONSUMEN
PANDUAN 
KONSUMEN



Setiap konsumen melalui sebuah perjalanan 
ketika membeli sebuah produk, yaitu saat: 

Sebagai konsumen cerdas kita bisa menerapkan prinsip 
Beli Yang Baik di sepanjang perjalanan tersebut.

PERJALANAN KONSUMENPERJALANAN KONSUMENPERJALANAN KONSUMEN

Memilih
produk

Menggunakan
produk

Membuang
produk
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Selalu buat dan gunakan daftar belanja

Setibanya di toko, arahkan tujuan 
langsung ke barang yang dicari

Jangan membeli hanya karena murah

TIPS
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Berbelanja langsung dari petani, 
nelayan atau pengrajin

Utamakan memilih produk varietas 
lokal

Tanyakan lokasi pembuatan produk 
dan asal muasal bahan-bahan yang 
digunakan
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TIPS
Baca keterangan bahan-bahan yang 

tertera di kemasan produk

Kenali jenis bahan-bahan
penghasil suatu produk

Tanyakan kepada penjual atau 
produsen proses produksi yang dilalui 

sebuah produk

Utamakan konsumsi produk yang 
melalui proses alami dan menggunakan 

bahan-bahan yang alami
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TIPS 

Lakukan riset mandiri sebelum 
memilih sebuah produk

Kenali mutu bahan yang 
digunakan untuk membuat 
produk

Lakukan perawatan sebaik 
mungkin
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Biasakan selalu membaca informasi dan label 
yang tertera pada kemasan produk

Beberapa contoh ekolabel: FSC (produk 
hutan), RSPO (produk kelapa sawit), MSC 
(produk perikanan tangkap) dan ASC (produk 
perikanan budidaya)

Minta penjual atau produsen mencantumkan 
ekolabel pada produk kesayangan Anda
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Selalu gunakan tas belanja, sedotan 
bambu/stainless steel dan tumbler untuk 
mengurangi sampah plastik

Pilih produk dengan jumlah kemasan
paling sedikit

Pastikan kemasan terbuat dari material yang
bisa digunakan kembali atau didaur ulang

Buang kemasan yang tidak terpakai ke tempat 
sampah yang sesuai dengan jenis materialnya



Yang baik untuk Bumi,
baik untuk kita

#BeliYangBaik     www.beliyangbaik.org         wwf_id




